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Orientaciones psicoeducativas dirigidas al profesorado universitario, para la
adaptacion curricular de las asignaturas a la situacion de confinamiento por
Coronavirus, con el objetivo de motivar al alumnado y promover su
aprendizaje significativo

En este documento se recogen los recursos disefiados por el alumnado de la asignatura Psicologia de la
Educacidn (22 curso del Grado en Psicologia por la Universidad de Sevilla) como actividad practica para
adquirir y entrenar algunas competencias profesionales claves en el dmbito de la Psicologia de la
Educacion. Como profesorado, hemos respetado todas las perspectivas y el alcance de las propuestas
en funcion del proceso de aprendizaje y el curso de evolucién de cada grupo, hasta la conclusiéon de la
asignatura. Sus voces representan sus propias perspectivas y somos conscientes de que los lectores y
lectoras pueden tener otros puntos de vista. Entendiendo asi el estatus de este conocimiento, no
presentamos este material como las Unicas ideas posibles, ni como las mejores, sino que nuestro
objetivo ha sido ofrecer un marco de reflexién para aquellas personas que estén interesadas en
mantener un didlogo con estas propuestas del alumnado.

Esta actividad practica se ha enmarcado dentro del modelo de Aprendizaje Servicio, con el objetivo de
que el estudiantado realizara sus aprendizajes a partir de una necesidad social, conectando no
solamente la teoria con la practica sino desarrollando también valores civicos y conciencia social.

Concretamente, el alumnado de Psicologia de la Educacion ha disefiado recursos telematicos que
incluyen orientaciones psicoeducativas dirigidas al profesorado universitario, para la adaptacion
curricular de las asignaturas a la situacidn de confinamiento por Coronavirus, con el objetivo de motivar
al alumnado y promover su aprendizaje significativo.

Acorde con la filosofia del modelo de Aprendizaje Servicio, el alumnado de Psicologia de la Educacion y
su equipo docente ponen a disposicion de la comunidad universitaria de la Universidad de Sevilla los
recursos creados. El alcance de dichos recursos debe ser contextualizado en el marco en el que han sido
disefados, pues han sido elaborados por estudiantes como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje,
por lo que no son extensivos ni exhaustivos en el tratamiento de las cuestiones que abordan. No
obstante, todos los recursos aqui listados incorporan elementos relevantes de la disciplina y reflejan la
perspectiva del estudiantado en el afrontamiento de esta situacion como aprendices. Por ello confiamos
en que puedan ser de utilidad para afrontar el complejo desafio al que nos enfrentamos.
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Recurso Descriptores Acceso
- Necesidades y fortalezas del estudiantado
durante el confinamiento
Blog - Sistemas de evaluacion https://educacioncm.wordpress.c
- Ensefianza guiada y feedback om/
- Flexibilidad en el confinamiento
- Mapas conceptuales como herramienta
- Profesorado estratégico
Blog i Ideas~preV|as fjel alumnado https://docenciacovid19.blogspot
- Ensefianza guiada y feedback
Folleto - Interés hacia la asignatura -com/

- Flexibilidad en el confinamiento y creatividad

Video formativo

- Necesidades y fortalezas del profesorado y del
estudiantado durante el confinamiento
- Sistemas y tipologias de evaluacién

https://youtu.be/tENITOCbRUQ

Podcast: Seminario
con profesorado

Infografia

- Ideas previas
- Aprendizaje significativo
- Transferencia de los aprendizajes

https://docs.google.com/docume
nt/d/1eSCs8 mMmE4miRMCObgeWg
EHu8Y3KvTXUznYXIQfOJyzw/edit

?usp=sharing

Podcast: Entrevista a
estudiante

- Interés hacia la asignatura

- Utilidad de los aprendizajes

- Motivacidn para aprender

- Comunicacion profesorado-alumnado durante el
confinamiento

https://www.youtube.com/watc
h?v=9TI0g553wDY&feature=yout
u.be

Podcast formativo

- Aprendizaje significativo
- Conexién entre los contenidos de la asignatura

https://soundcloud.com/orienta-
educa/sets/podcasts-con-
orientaciones

Instagram - Motivacidn para aprender hitos://www.instagram.com/psic
orientaus/
-Feedbfack profesorado-alumnado. o https://consejosdocenciaonline.b
Blog -Consejos para aumentar la motivacion en el
logspot.com/
alumnado.
-Importancia del aprendizaje significativo. https://drive.google.com/file/d/1
Cémic -Establecimiento de feedback con el alumnado. 57temU2x397AtML4bokvFcpFYFt
-Evaluacidn basada en actividades. vlgsq/view
-Propuesta de evaluacion variada en modalidad
Blog online. https://lagranjaescuela5.blogspot
-Propuesta de horario adaptado a modalidad .com
online.
-Fomentar el aprendizaje significativo.
-Conocer qué metodologia usa el profesorado y
App fomentar aquellas que desarrollan el aprendizaje https://3799374.igen.app/

significativo.
-Conocer ejemplos de buenas practicas y recursos
educativos online.
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Video formativo
Twitter

-Alternativas a la evaluacién clasica y opciones
ante problemas con conexioén a internet.
-Flexibilidad en la temporalizacién.

-Feedback profesorado-alumnado.

-Importancia de las ideas previas en el alumnado.

https://drive.google.com/file/d/1
LIkOd--
98EESXFIF2TRXEKh7zVN51xB/vi
ew

https://twitter.com/psicopropues

tus

Video formativo

-Fomento del feedback y del seguimiento de las
tareas.

-Motivacion del alumnado relacionado con el
rendimiento.

https://www.youtube.com/watc
h?v=biznTQIt3Uk

Triptico informativo

- Comunicacién entre profesorado y alumnado
- Orientaciones metodoldgicas

https://drive.google.com/file/d/1
911tgMStdSr4rVeykpz47WMnv_g
jsigw/view

Cuenta de Instagram

Canal de Youtube

- Encuesta de conocimientos
profesorado

- Test con orientaciones metodoldgicas

previos del

https://www.instagram.com/psic
oeducateinforma/?igshid=1izpjb1
iudf16

con videos - Orientaciones para aumentar el aprendizaje | https://www.youtube.com/chan
formativos significativo y la motivacién del alumnado nel/UCAOqvt8Uf7B3gJ4nh9CKMx
w
- Aprendizaje significativo
Blog - Motivacién https://orientacionespsicoeducat

- Recursos online
- Recursos interactivos

ivus.blogspot.com/

Guia formativa

- Procesos comunicativos en entornos de
formacion virtuales
- Caracter inclusivo de los programas de

aprendizaje online

- Factores psicosociales y medidas de proteccidn
del alumnado

- Planificacién y metodologia de los programas de
aprendizaje en entonos virtuales

https://www.yumpu.com/s/
1Jr2Q9%0Omew7yC3k

Pagina de Facebook
Guia interactiva

- Motivacidén para aprender
- Aprendizaje significativo

https://www.facebook.com/Orie

ntaciones-Psicoeducativas-

105196024544327

https://onedrive.live.com/view.a

spx?resid=C3FE623EA4965DBB!2

845&ithint=file%2cpptx&authkey
=!AHx1ITodqgSptIrE

Presentacion
interactiva

- Adaptaciones metodoldgicas
- Aprendizaje significativo

https://view.genial.ly/5ec5520e6
050130d2147025a/guide-
educacion
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Video formativo

- Medio por el que se imparten las clases
- Tutorias online

- Uso de la plataforma virtual

- Organizacién temporal y de contenidos
- Interaccion profesorado-alumnado

- Feedback y actividades

https://drive.google.com/file/d/1
XmNWE7VIrl_45PyV3MRVbI0OXJf2
fp_kl/view?usp=drivesdk

Video formativo

- Metodologia

- Ideas previas

- Aprendizaje significativo

- Autoeficacia

- Aprendizaje cooperativo

- Comunicacion profesorado-alumnado

https://www.youtube.com/watc
h?v=9FjfIefND_A&feature=emb_|
0go

Blog con videos

- Recursos del profesor
- Apoyo emocional y salud mental

https://elrincondeserpi.blogspot.

Cuenta de Twitter

- Comunicacién profesorado-alumnado
- Adaptacion de tareas y evaluacidn

formativos - Comunicacién profesorado-alumnado com
- Motivacién
Abrendizaie sienificati https://drive.google.com/file/
cuia 'Mp;fond;fjjg‘?:'g”' lcativo d/1hg jGTCOcSgzurkBboNDS
iew?usp=

- Motivacién DQxQzMoIYm.G/wew.usp sha

ring
https://twitter.com/Psicoeduc

- Fomento del bienestar emocional acion3

Pagina Web

- Desarrollo de competencias en nuevas
tecnologias.
- Promocién de métodos de evaluacion

alternativos a los exdmenes.

- Consideraciéon de la situacidn personal del
alumnado.

- Disponibilidad de los recursos para el estudio.

- Adaptacion de la docencia.

- Promocién del cambio de actitudes negativas de
los docentes

- Promociéon del aprendizaje significativo por
recepcion.

https://proyectoorientaus.carrd.c

o/
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Presentacion
Foro

Redes: Instragram y

- Andlisis critico de las metodologias de ensefianza
y evaluacion

- Ajuste de los contenidos para la adaptacidon
curricular del alumnado

- Aprendizaje significativo.

-Establecimiento de sistemas de comunicacién
alternativos

- Promociéon de

métodos de evaluacion

https://prezi.com/p/mmnfnzgjffp
t/?present=1

https://a-ponernos-
verdes.foroactivo.com/f1-tu-
primer-foro

https://instagram.com/5psicoedu

?igshid=15fvelt4keOc

Twitter alternativos. B -

) https://twitter.com/5psicoedu?s
- Concepciones del alumnado -08
- Difusién de materiales que se van a utilizar —
- Atencion a la salud mental del alumnado .

@5psicoedu.
- Empatia
- Atencion a la salud mental del alumnado
- Mejora de la definiciébn y comunicacion de | https://psicologoalrescate.blogsp
Blog criterios de evaluacién ot.com/2020/05/psicologo-al-

- Busqueda de alternativas para el desarrollo de
las actividades online
Preocupacion por el aprendizaje del alumnado.

rescate.html

Presentacion

Pagina Web

- Conocimientos previos del alumnado

- Ritmo de aprendizaje del alumnado

- Reajuste de los contenidos

- Ajustes metodoldgicos a las condiciones del
alumnado

-Aprendizaje significativo y cooperativo

- Alternativas de evaluacién diferentes

https://docs.google.com/present
ation/d/1WJ4qgrcylcG13-
YPsWT1dVigjJF55F7NpGjlkmJUH
NiO

https://psicoedorientations.tumb
Ir.com/

Poscast Youtube

-Herramientas motivacionales
-Aprendizaje guiado
-Relacion profesorado-alumnado

https://www.youtube.com/watc
h?v=VzLs30Snpgg&feature=yout
u.be

Presentacion
dindmica con voz

-Estrategias metodoldgicas alternativas

-Mejora de la comunicacion profesorado-
alumnado

-Mejora de la comunicacidn entre departamentos
y profesorado

https://docs.google.com/present

ation/d/1INCCy zCIDIjQnTWXBI6
hgHKRoQH-

6qgF 0loV7XuiEH4/edit#slide=id.g
35391192 00

Infografia con voz

-Mejora de la comunicacion
alumnado

-Aplicacion doodle calendario
-Aprendizaje socioemocional

-Aprendizaje significativo

profesorado-

https://docs.google.com/present
ation/d/1fEQj5iHSSCB5hBf3-
8HpZoAQuOIMy3JIA-
3cxF79QXw/edit#slide=id.p

Presentacion sin voz
y dos videos de
youtube

-Fomento empatia del profesorado hacia el
alumnado

-Feedback

-Aprendizaje basado en problemas

-Comunicacion profesorado-alumnado

https://docs.google.com/present

ation/d/1dYb8Yie5iD1U662anyg-

PfLM7RgTnOyJoUDwTdf2C3E/edi
t#slide=id.g35f391192 00
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Video formativo
Infografia

- Organizacién de la vida diaria y organizacién de
la docencia: Calendarios de Google calendar.
Cémo se utiliza. Utilizacidn de calendario
compartido entre profesorado y alumnado.
Organizacion de entregas y examenes.

- Dindmica online de las emociones: fomento de
las relaciones entre profesorado y alumnado a
través de una plataforma digital.

https://drive.google.com/file/d/1

LrQjdzvRwp-
vrSOREWUKWLNB5m1hXngs/view

https://drive.google.com/file/d/1

LSMHWOkpl4IGIKaWWg783iVu7c

kFYfE/view

Cuenta de Instagram

- Organizacion de la docencia online
- Métodos alternativos de comunicacién entre
profesorado y alumnado

https://www.instagram.com/edu
camos0/?igshid=1mk7mdjpgtzbl

Presentacion con voz

- Organizacién de la ensefianza — aprendizaje a
través de enseiflanza virtual y calendario
compartido.

- Metodologia de ensefianza — aprendizaje

- Sistemas de evaluacion

- Relacién profesorado — alumnado y feedback
bidireccional

https://docs.google.com/present
ation/d/1QK2HkCa3FlklvZholY43y

rQZ--S052IrsRV_Sdjnmg4/edit?us
p=sharing

Video formativo con
presentacion

- Metodologia ensefianza — aprendizaje y sistema
de evaluacion alternativos

- Organizacion de la docencia online a través de
plataformas digitales. Recursos importantes de
una plataforma de E — A.

- Aprendizaje cooperativo

https://drive.google.com/file/d/1
VvI20EFKUDHd7soUg3aCNzW6Dw
3q1NXV3/view

Video formativo con
presentacion

- Metodologia de E — A: Grabacién de clases
magistrales a través de la herramienta OBS
Project.

- Metodologia de E — A: Pros y contras de las
sesiones de clase sincronicas (“en directo”) y las
sesiones asincrdnicas (grabadas).

https://drive.google.com/file/d/1
-pHWC9X90uiyc7xHniBal4J-
229Cslpj/view

Video formativo

- Recurso metodoldgico y sistema alternativo de
evaluacion: El portafolio electrénico de Ensefianza
Virtual. Cémo se utiliza, propuesta de uso,
feedback del profesorado y feedback entre iguales

https://www.youtube.com/watch

?v=28gEfPFNjCQ&feature=youtu.
be

Presentacion con voz

- Necesidades y fortalezas del alumnado durante
el confinamiento

- Comunicacion e interaccion bidireccional entre
profesorado y alumnado.

- Organizacion de la docencia online a través de
horarios y canales fijos. Propuesta de horarios y
canales de comunicacién. Jornada lectiva.

- Metodologia de E — A online.

- Sistemas de evaluacion.

https://drive.google.com/file/d/1
kCOPFMOO09Ls7YT4Tlexc3KAMKR
2PaUs/view
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Péster
Triptico informativo

- Conciliacién laboral y familiar.
- Organizacion del tiempo.

https://drive.google.com/file/d/1
Tob4hDcR6tEVLTDbg8NEHFp-
PYgijysB/view
https://drive.google.com/file/d/1
JGwpsbfQCi3u7LU07 QcZZavohEi
xA15/view

Blog

- Recursos y aplicaciones para promover la
motivacion del alumnado y el aprendizaje
significativo. Gamificacion. Comunicacién e
interaccién profesorado — alumnado.

https://educaciononlinegrupo4.bl

ogspot.com

Video formativo

- Metodologia de E — A: Grabaciéon de clases
magistrales a través de la aplicacion Loom. Como
utilizar el programa.

https://drive.google.com/file/d/1
Ybo5dbmtU9ElIsy4liddAOvhlhvc
MhJT/view

Video formativo con
presentacion

- Sistema de evaluacion online: crear examenes
online a través de la plataforma Nearpood. Cémo
funciona, como crear examen, compartir con
alumnado, realizacién de la actividad, devolucién
de resultados.

https://drive.google.com/drive/f
olders/1njugO0 N wCNVeE3T6S
QWPv6AAdZeS)j

Video formativo con
presentacion

- Recursos para promover la comunicacion y el
feedback bidireccional entre profesorado vy
alumnado.

- Profesor/a = alumno/a: comentar y revisar
trabajos a través de la herramienta “Read &
Write”.

- Alumnos/as = Profesor/a: feedback a través de
cuestionarios de Google Forms.

https://www.youtube.com/watch

?v=1FgEALRkuTI&feature=youtu.
be

Video formativo con
presentacion

- Organizacion y coordinacion del profesorado de
un mismo grupo de alumnos/as. Calendario
compartido entre profesorado y alumnado.

- Comunicacidn entre profesores/as.

- Planificacion.

- Motivacién del alumnado.

https://drive.google.com/file/d/1
xn265GHxrisaW3G0wdRqzzThOnF
rEgOy/view

Video formativo

- Metodologia alternativa de E -A online.

- Sistemas alternativos de evaluacion.

- Comunicacién y coordinacién entre profesorado
de una asignatura.

https://www.youtube.com/watch

?v=00fVa2FQMBY&feature=yout
u.be

Video formativo con
presentacion

- Necesidades y fortalezas del alumnado durante
el confinamiento.

- Metodologia de E — A y sistemas de evaluacion:
recursos virtuales que fomentan la creatividad, el
interés y la motivacion del alumnado.

- Feedback y participacién del alumnado en el
proceso E —A.

https://drive.google.com/file/d/1
ZAOgTgM276U3uiH9xB8jwCrlkFp
YOsbA/view
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Video formativo con
presentacion

- Metodologia de E -A online: entrevistas online,
estudio de casos, debate y reflexidn. Participacidn
activa del alumnado.

- Sistemas alternativos de evaluacion.

- Motivacién.

- Aprendizaje significativo.

- Feedback del alumnado a través de encuestas
online.

https://drive.google.com/file/d/1
3mF55DQrUUvJYGS ETy-
tcWm7U-CHIWZ/view

Dos videos
formativos con
presentaciones

- Metodologia de E — A online: Flipped Classrooms
(aulas invertidas). Participaciéon activa del
alumnado.

- Recursos que fomentan la motivacion y el
aprendizaje significativo.

https://www.youtube.com/watch

?v=bNd1tAYNF5Y&feature=youtu
be

https://www.youtube.com/watch

?v=36YXpYTuReM&feature=yout
u.be

Blog

- Metodologia de E — A: Recursos, herramientas y
actividades que promueven la motivacion y el
aprendizaje significativo.

- Sistemas de evaluacidn online.

https://nazoe532.wixsite.com/we

bsite

Cuenta de twitter

- Organizacién de la docencia.
- Metodologia de E — A online.
- Sistemas de evaluacion online.

https://twitter.com/pde us

Blog

- Metodologia de E — A: Recursos, herramientas y
actividades que promueven la motivacion y el
aprendizaje significativo.

- Sistemas de evaluacidn online.

- Decdlogo de la docencia online eficaz

https://psicosajari.blogspot.com/

Presentacion

- Relaciones entre profesorado y alumnado:
empatia, conocimiento mutuo, comprension.
Técnica de los seis pasos.

- Pautas para fortalecer relaciones positivas en el
aula, confianza y cercania emocional.

https://prezi.com/view/n0oAwN
RS|SH6SESZhTrd/

Presentacion con voz

- Conciliacién de la vida laboral, familiar vy
personal. Equilibrio de roles y equilibrio personal.
- Administracion del tiempo y organizacién de
tareas. Rutinas diarias saludables. Rendimiento.

- Roles de género.

https://onedrive.live.com/view.a

spx?resid=96F727D30196C6E9!1

4248&ithint=file%2cpptx&authkey
=lAHg6ajeb UWyao



https://www.youtube.com/watch?v=bNd1tAYNF5Y&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=bNd1tAYNF5Y&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=bNd1tAYNF5Y&feature=youtu.be
https://onedrive.live.com/view.aspx?resid=96F727D30196C6E9!1424&ithint=file%2cpptx&authkey=!AHg6ajeb__UWyao
https://onedrive.live.com/view.aspx?resid=96F727D30196C6E9!1424&ithint=file%2cpptx&authkey=!AHg6ajeb__UWyao
https://onedrive.live.com/view.aspx?resid=96F727D30196C6E9!1424&ithint=file%2cpptx&authkey=!AHg6ajeb__UWyao
https://onedrive.live.com/view.aspx?resid=96F727D30196C6E9!1424&ithint=file%2cpptx&authkey=!AHg6ajeb__UWyao

