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The Master’s Degree in General Health Psychology is linked to the General Health Psychology Spe-

cialty regulated by the Spanish Government (Resolution 5872 June 3rd 2013, BOE 04-06-1013 and 

Order ECD/1070/2013 of 12
th
 June 2013, BOE 14-06-2013) and, therefore, is an essential require-

ment for the professional practice of general health psychology. It is aimed at students and profes-

sionals interested in psychological intervention related to the promotion and improvement of general 

health (in a holistic way). It is a program of 90 ECTS in two academic courses: 48 credits of theoreti-

cal and practical training, 30 credits of master placement and 12 credits of Master Thesis.  

 

Máster en Psicología General Sanitaria 
 

Master’s Degree in General Health Psychology 
 

Posgrado Oficial en Psicología / Official Post-graduate in Psychology 

El Máster en Psicología General Sanitaria surge vinculado a la creación de la Especialidad de 

Psicólogo General Sanitario regulada por el Estado (Resolución 5872 de 3 de junio de 2013, BOE 

04-06-1013 y Orden ECD/1070/2013 de 12 de junio, BOE 14-06-2013)y, por tanto, es un requisito 

imprescindible para el ejercicio profesional de la psicología general sanitaria. Está destinado a estu-

diantes y profesionales de la psicología interesados/as en la intervención psicológica relacionada 

con la promoción y mejora del estado general de salud (entendida de una manera holística). Es un 

programa de 90 créditos, estructurados en dos cursos académicos: 48 créditos de formación teó-

rico– práctica (con horario de tarde), 30 créditos de prácticas (con horario fundamentalmente de ma-

ñana) y 12 créditos de Trabajo Fin de Máster. 



ADMISIÓN Y CRITERIOS DE SELECCIÓN / ADMISSION AND SELECTION CRITERIA 
 

Para acceder a las enseñanzas oficiales de este Máster es necesario estar en posesión del título 

de Licenciado en Psicología o de Graduado en Psicología. Dicho título debe contemplar al menos 

90 créditos estrictamente sanitarios que deberán ser certificados por el centro universitario en el 

que cursaron sus estudios. Otros criterios de admisión serán: Expediente académico, conoci-

miento del idioma inglés a Nivel B1 (de acuerdo con el sistema de referencia European Frame-

work), experiencia profesional e investigadora así como la formación complementaria en el ámbi-

to de la intervención en el contexto sanitario.  

 

 

Applicants to the MPGS program must hold a Bachelor’s Degree in Psychology, including at least 

90 credits strictly related to Health Psychology that it must be certified by their university. Other 

admission criteria are: Academic records, English level (B1 according to the reference European 

Framework), professional and research experience as well as additional training in the field of in-

tervention in the health context. 

PREINSCRIPCIÓN / APPLICATION FORM 

 

Se realizará de manera electrónica en la siguiente dirección web: 

Application should be done electronically on the following website: 

http://www.juntadeandalucia.es/innovacioncienciayempresa/sguit/ 



Evaluación y diagnóstico en psicología de la salud (adultos) 
Assessment and diagnosis in health psychology (adults) 

OB 3 1 sem 

Evaluación y diagnóstico en psicología de la salud (infanto-juvenil) 
Assessment and diagnosis in health psychology (children and adolescents) 

OB 3 1 sem 

Fundamentos científicos y profesionales de la psicología sanitaria 
Scientific and professional basis of health psychology 

OB 6 1 sem 

Habilidades y recursos personales del profesional de la psicología general sanitaria 
Skills and personal resources of health psychology practitioners  

OB 4 1 sem 

Intervención cognitivo-conductual en cuadros psicopatológicos 
Cognitive-behavioral intervention in psychopathology 

OB 4.5 1 sem 

Intervención en psicología pediátrica 
Intervention in pediatric psychology 

OB 3 1 sem 

Intervención psicológica: Actualización en modelos dinámicos, constructivistas y 
estudio de procesos 
Psychological intervention: Updating in dynamic and constructivist models and up-
dating in processes studies 

OB 3.5 1 sem 

Intervención psicológica en medicina 
Psychological intervention in medicine 

OB 6 2 sem 

Intervención psicológica en niños y adolescentes 
Psychological intervention in children and adolescents 

OB 3 1 sem 

Fundamentos Básicos del daño neuropsicológico y psicofarmacología Aplicada 
Fundamentals of neuropsychological impairment and applied psychopharmacology  

OP 3 2 sem 

Estrategias de intervención cognitivo-conductual en alteraciones emocionales y el 
estrés 
Cognitive-behavioral intervention strategies in emotional disorders and stress 

OP 3 2 sem 

Intervención psicológica en discapacidad 
Psychological intervention in disability 

OP 3 2 sem 

Intervención psicológica en ancianos y cuidadores 
Psychological intervention in elderly and caregivers 

OP 3 2 sem 

Intervención y prevención en los problemas de comportamiento en la infancia y la 
adolescencia 
Intervention and prevention of behavior problems in childhood and adolescence 

OP 3 2 sem 

Salud en alteraciones mentales: propuestas para la intervención psicológica 
Mental health disorders: suggestions for psychological intervention 

OP 3 2 sem 

Tratamiento familiar en situaciones de riesgo y desprotección 
Family treatment in risk and protection situations 

OP 3 2 sem 

Violencia, género y salud  
Violence, gender and health 

OP 3 2 sem 

Prácticas I 
Master placement I 

OB 12 2 sem 

Prácticas II 
Master placement II 

OB 18 Anual 

Trabajo Fin de Máster  
Master thesis 

OB 12 Anual 

ASIGNATURAS Y CRÉDITOS ECTS / COURSES AND CREDITS  

OP: Optativa / Optional                                                            2 sem: Segundo semestre / Second semester 
OB: Obligatoria / Compulsory                                                  Anual: Anual-2º curso/ Annual-2nd course 
1sem: Primer semestre / First semester 



 

The General Health Psychology is defined as the discipline of Psychology that applies the 
principles, techniques and scientists knowledge to work in the field of generalized health care. 
Its contents are related to psychological assessment and intervention in health processes. 
 
This Master is designed to be an applied and advanced formative process throughout 
theoretical, technical and attitudinal knowledge that enables professionals to perform with 
efficacy psychological interventions in clinical and health contexts. Training in basic and 
applied research, as well as critical and reflective skills, are also intended. 
 

La Psicología General Sanitaria se define como la disciplina de la Psicología que aplica los 

principios, las técnicas y los conocimientos científicos desarrollados por ésta para trabajar en 

el campo de la atención sanitaria generalizada. Los contenidos formativos se asocian con la 

evaluación y la intervención psicológica en los procesos de salud. 

 

Este Máster se ha concebido como una formación aplicada y avanzada en un cuerpo de 

conocimientos conceptuales, procedimentales, técnicos y actitudinales que permitan a los 

profesionales desenvolverse en el contexto de la intervención psicológica desarrollada en 

ámbitos sanitarios. A través de los contenidos de este Máster se pretende también la 

formación investigadora básica y aplicada en los dos ámbitos citados, así como el desarrollo 

de capacidades críticas y reflexivas del alumnado que redunden en una mejora de su práctica 

profesional. 
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